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1 Fruits et |égum

3 ~ FRUITS:

~—— " rhubarbe, fraise

’ L EGUMES :

~artichaut, asperge, blette, carotte, chou-tleur, cresson,

~ épinard, téve, haricot vert, oseille, petits pois, poivrade,

-

~ radis rose, pourpier, laitue, sca




